
KOMPLET POTREPŠTINA  U SLUČAJU PRIRODNE ILI DRUGE NESREĆE 

U slučajevima razornih prirodnih i drugih nesreća  uvijek postoji mogućnost prisilnog 
ostanka u domu nakon nesreće dok ne pristignu spasilačke ekipe. Stoga je potrebno 
osigurati vodu i druge potrepštine u dovoljnoj količini za najmanje tri dana. Imajte na 
umu sa osnovne usluge kao što su opskrba strujom,plinom,vodom,liječenje,telefonske i 
internetske usluge mogu biti u prekidu nekoliko dana,tjedana pa čak i dulje. 

  VAŽNI SAVJETI U SLUČAJU PRIRODNIH I DRUGIH  NESREĆA 

 U slučaju katastrofe nazovite žurneslužbe (121,122,123,124) i slijedite 
njihove upute 

 Ostanite zajedno s bližnjima na sigurnom mjestu 
 Ukoliko možete- pružite  pomoć i pozovite pomoć 
 Ukoliko unutaro bjekta nije sigurno, izađite iz objekta i ostanite vani 
 Ukoliko je sigurno, sa sobom ponesite komplet potrepština u slučaju 

prirodne i druge nesreće  i kućne ljubimce( ukoliko ih imate) 
 Ukoliko je sigurno, isključite dovod plina, struje, vode i zaključajte objekt 
 Ukoliko je sigurno,uđite u objekt i ostanite u njemu 
 Slušajte lokalnu radijsku postaju i slijedite sigurnosne upute 
 Provjerite možete li pomoći susjedima 

 

 

PREPORUČENE  POTREPŠTINE KOJE BI SVAKAKO TREBALE BITI UKLJUČENE 
U KOMPLET: 

 
 

Hrana i voda 

1. voda (2 litre po osobi dnevno) 
2. konzervirana i nekvarljiva hrana, otvarač za konzerve 
3. hrana za dojenčad (po potrebi) 

Lijekovi i medicinske potrepštine 

1. lijekovi (za kronične bolesti) 
2. analgetici i antiseptici 
3. zavoji i flasteri, igle sigurnosnice 
4. maske i sterilne rukavice 



Higijenske potrepštine 

1. antibakterijski gel 
2. papirnati ručnici i toaletni papir, pelene 
3. vreće za smeće 

Ostale potrepštine 

1. deka ili vreća za spavanje 
2. zviždaljka 
3. džepni nožić 
4. svjetiljka s baterijama 
5. indukcijski ili radio na baterije 
6. šibice ili upaljač 
7. čvrste cipele i rezervna odjeća 

Dokumenti i novac 

1. kopije svih važnih dokumenata 
2. gotovina 

 
 

 

 

          


